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ACTA N° 522
FECHA: Bogota, 29 de diciembre de 2023
HORA: 8:30 a.m- 9:30 p.m
LUGAR: Comunidad de cuidado Hogar casa Santa Maria

TEMA: Coordinacion interinstitucional para educacion formal y no formal de las personas mayores

ASISTENTES: Juan Carlos Rodriguez (coordinador) Mary Luz Fernandez (Trabajo Social)
Johana Olaya (Terapeuta ocupacional).

ORDEN DEL DIA:

Definicion de objetivo de la actividad.
Descripcion de la Introduccion de la actividad.
Descripcion de actividades desarrolladas.
Definicion de materiales.

Definicion de Compromisos.
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Anexos
DESARROLLO:
1. Definicion de objetivo de la actividad

Realizar Coordinacion con entidades publicas y privadas para la gestion de acciones de
educacion formal, asi como de otros servicios que permitan el bienestar integral de las
personas mayores.

2. Descripcion de la Introduccion de la actividad: Se realizan articulaciones con diferentes
actores locales para la consecucion de recurso humano y coordinacion de acciones de
formacién y educacion formal y no formal para personas mayores de la comunidad de
cuidado Hogar Casa Santa Maria.
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Descripcién de actividades desarrolladas.
Educacién formal

05/12/2023 Articulacion con colegio integrado de Fontibon para Procesos de Educacion y
formacion. La ceremonia de graduacion de Luis Molina fue un evento lleno de emotividad y
significado, celebrando no solo sus logros académicos sino también su valiosa contribucion a la
comunidad de cuidado.

Educacién no formal

01/12/2023 articulacion con FUMDIR para realizar actividad de taller Iudico-practico de
habilidades con la participacién activa y practica de los asistentes, centrandose en el
fortalecimiento y desarrolio de habilidades especificas.

Se realiza ejecucion del desarrollo de la actividad del taller ludico-practico de habilidades con
FUMDIR Ademas, se cuenta con la colaboracion y experiencia de profesionales de FUMDIR,
quienes guian y facilitan el proceso, adaptando las actividades segun las necesidades
individuales de los participantes.

01/12/2023 coordinacion con sub red norte para actividad de personas mayores con EPOC: Se
lleva a cabo una coordinacion efectiva con la Subred Norte para la realizacion de una formacion
en talleres de rehabilitacion pulmonar para personas con Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Cronica (EPOC).Se lleva a cabo una coordinacion efectiva con la Subred Norte para la realizacion
de una actividad especifica destinada a personas con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica
(EPQOC). Estas se realizaran 11 y 12 de diciembre de 2023.

04/12/2023 articulacion con Alcaldia local de Suba para realizacién de taller “tejiendo mis
saberes” iniciativa participativa. Sol-agua, Se lieva a cabo un enriquecedor taller denominado "Sol
y Agua", una iniciativa que surge de la colaboracion entre nuestra comunidad de cuidado y la
Alcaldia Local de Suba. Este taller esta disefiado para ofrecer a las personas mayores un espacio
dedicado a la hidroterapia y la actividad fisica, con el objetivo de promover su bienestar integral
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13/12/2023 articulacion con RTBC y sefial Colombia para actividad grupal La actividad grupal,

que tiene como tematica la pelicula "La Estrategia del Caracol", se lleva a cabo con el objetivo de
propiciar un espacio de reflexion y dialogo entre las personas mayores. Durante la actividad, se
abordan temas relevantes presentes en la pelicula, tales como la solidaridad, la organizacién
colectiva y la resiliencia ante desafios.
Logros obtenidos durante la actividad:

Fomento de la refiexion: La actividad ha permitido que las personas mayores reflexionen sobre
conceptos clave presentes en la pelicula, como la importancia de la cooperacion y la busqueda
de soluciones creativas ante situaciones dificiles.

Fortalecimiento del sentido de comunidad: La tematica de la pelicula ha contribuido a fortalecer
el sentido de comunidad entre las personas mayores, promoviendo la identificacion con valores
compartidos y generando un espacio de pertenencia.

Estimulo a la comunicacion: La dinamica de la actividad ha propiciado la comunicacion abierta y
el intercambio de experiencias entre los participantes, facilitando la creacion de lazos sociales y
el enriquecimiento mutuo.

Incentivo a la participacion activa: La eleccién de una tematica relevante ha incentivado la
participacion activa de las personas mayores, generando un ambiente propicio para expresar
opiniones, ideas y vivencias.

Promocion del bienestar emocional: La actividad ha contribuido al bienestar emocional de los
participantes al brindarles un espacio ameno y significativo para compartir, aprender y disfrutar
en conjunto.

Compromisos:
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Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Continuar con la gestion para actividades de | Trabajo Social vy | Enero 2024
educacion formal Terapia ocupacional
|
CONVOCATORIA. Enero 2024
En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de ) )
Nombres y Apellidos Dependencia Firma
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3. Anexos:

Educacion formal
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Elabord: Mary Luz Fernandez Moreno (Trabajadora social)
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